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Вопросы судопроизводства и криминалистики 

Традиционно одним из сложнейших след-
ственных действий является допрос. При 

этом данное следственное действие является не-
заменимым и, пожалуй, самым распространен-
ным, проводимым по всем категориям престу-
плений. Соответственно, разработка тактики 
производства допроса, совершенствование уже 
сформированных тактических приемов, мето-
дов и форм его производства являются важ-
нейшими задачами криминалистики. Необхо-
димость исследования сущности, содержания и 
тактики производства рассматриваемого след-
ственного действия отмечается многими иссле-
дователями. [1, с. 81; 7, с. 73]. 

В уголовно-процессуальном законодатель-
стве данный термин не определен, однако в кри-
миналистической литературе толкованию рас-
сматриваемого понятия уделено значительное 
внимание. Так, Н. И. Порубов определял допрос 
как «следственное и судебное действие, заклю-
чающееся в получении органом расследования 
или судом в соответствии с правилами, установ-
ленными процессуальным законом, показаний 
от допрашиваемого об известных ему фактах, 
входящих в предмет доказывания по делу» [8, 
с. 7]. По мнению О. Я. Баева, сущность данного 
следственного действия заключается «в получе-
нии от лица и фиксации в установленной про-
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цессуальной форме показаний о фактах и об-
стоятельствах, которые имеют или могут иметь 
значение для установления истины по расследу-
емому или рассматриваемому судом уголовному 
делу» [2, с. 199]. Таким образом, ученые отмеча-
ют единую цель следственного действия – полу-
чение информации в ходе беседы, что указывает 
на коммуникативную составляющую допроса. 
Совершенно очевидно, что именно необходи-
мость налаживания коммуникации с иным ли-
цом, убеждения его в необходимости сотрудни-
чества со следствием и изложения правдивой 
информации, не подвергшейся умышленному 
или неумышленному искажению, и определяет 
сложность допроса.

Допрос как следственное действие должен 
быть осуществлен с учетом целого ряда состав-
ляющих, к числу которых можно отнести: ха-
рактер преступного деяния, процессуальный 
статус допрашиваемого, цель допроса, условия 
его проведения, объем и характер сведений о 
криминальном деянии, которыми располагает 
допрашивающий, особенности допрашиваемо-
го и т. д. Представляется очевидным, что самым 
основным критерием, разграничивающим один 
допрос от другого, являются именно личностные 
характеристики допрашиваемого лица, причем 
эти характеристики могут быть самого разного 
свойства, такие как возраст, пол, процессуаль-
ный статус, наличие физических или психиче-
ских заболеваний, образовательный уровень, 
национальность, социально-нравственные ха-
рактеристики, темперамент, психологические 
особенности и т. д. [9, с. 248]. Зачастую наличие 
каких-либо из вышеперечисленных свойств 
может преобразовать «стандартный допрос» в 
сложное с тактической точки зрения следствен-
ное действие, требующее внимательной подго-
товки и продуманного проведения. 

Одним из таких критериев является возраст 
допрашиваемого лица. Cовершенно очевидно, 
что допрос несовершеннолетних и пожилых 
лиц требует особого подхода. Данная особен-
ность объясняется особенностями восприятия 
и осмысливания информации лицами в разные 
периоды жизни, что неизбежно оказывает вли-
яние на их способность изложения показаний. 

Тактика допроса несовершеннолетних на-
прямую зависит от возраста. Очевидно, что 
реализация целей следственного действия бу-
дет осуществляться проще и быстрее в случае 
общения с ребенком более старшего возраста. 
Принцип в таком случае один – чем старше ре-
бенок, тем проще установить с ним психологи-

ческий контакт, легче получить полные ответы 
и осмысленные показания [10, с.  214]. Важно 
понимать, что особенности психики ребенка 
совершенно иные, чем у взрослого лица, и учет 
этого обязателен на каждом этапе допроса.

Стадия подготовки к допросу несовершен-
нолетнего обязательно должна включать в себя 
сбор исчерпывающей информации о ребенке, 
его родителях (опекунах), классном руководите-
ле, круге общения, его микросреде и т. д. Кроме 
того, на данном этапе могут быть необходимы 
консультация следователя у психолога для по-
нимания и определения личностных свойств 
несовершеннолетнего лица и выработки наибо-
лее оптимальной тактики допроса либо назна-
чение и производство судебно-психологической 
экспертизы несовершеннолетнего. На этапе 
подготовки должен быть решен вопрос о целе-
сообразности производства аудио- или видео-
записи допроса. Существенное значение имеет 
и верно выбранное время допроса. Лицо, про-
изводящее допрос несовершеннолетнего, долж-
но располагать значительным запасом времени, 
потому что установление контакта и получение 
информации от ребенка могут потребовать су-
щественных временных затрат. Другой аспект, 
на который обращают внимание психологи при 
подготовке к данному виду допроса, – это выбор 
места производства следственного действия. 
Так, традиционное место допроса  – кабинет 
следователя, часто является не самым удачным 
для допроса ребенка, поскольку атмосфера офи-
циального государственного органа правоохра-
нительной направленности может затруднить 
установление психологического контакта, вы-
звать торможение интеллектуальной деятель-
ности ребенка, беспокойство, застенчивость, 
тревогу, панику и страх [4, с. 849]. Именно по-
этому многие детские психологи рекомендуют 
проводить допрос данной категории участников 
в менее официальных местах, которыми могут 
выступать учебные заведения, место житель-
ства несовершеннолетнего и т. д.

Предварительная беседа с несовершенно-
летним должна быть направлена на факти-
ческое установление контакта между двумя 
участниками беседы. Именно на данном этапе 
следователю необходимо определить уровень 
интеллектуального развития допрашиваемого 
и адаптировать тон, темп и ход беседы, а так-
же словарный запас к уровню ребенка. Важным 
аспектом является и уяснение эмоционального 
состояния ребенка, при этом в каждом случае 
следователь должен стремиться к созданию 
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спокойной и благоприятной атмосферы для до-
прашиваемого, особенно для несовершеннолет-
него потерпевшего или свидетеля. В случае воз-
никновения острых переживаний, гнева или 
появления иных сильных эмоций не следует 
их обострять, для чего в некоторых ситуациях 
целесообразно сменить тему и скорректировать 
ход допроса, но позже вернуться к проблемным 
вопросам путем постановки вопроса иным об-
разом, без четкого перехода. 

В ходе общения с ребенком следует вести себя 
благосклонно, не следует проявлять нетерпение, 
недоверие, иронию либо раздражение, также не 
следует его перебивать. Все вышеобозначенное 
может привести к отказу несовершеннолетнего 
от общения либо к иной негативной реакции 
с его стороны. Также не рекомендуется приме-
нять уговоры и разные варианты заискивания, 
что может привести к потере авторитета следо-
вателя и отрицательно повлиять на результаты 
следственного действия. При беседе с детьми до 
10–12 лет необходимо оказывать содействие в 
изложении показаний путем разъяснения поня-
тий, предоставления возможности нарисовать 
отдельные объекты, разговор о которых для не-
совершеннолетнего является затруднительным. 
Многие психологи отмечают, что с помощью 
рисования в ходе допроса несовершеннолетних 
можно достичь хороших результатов, посколь-
ку оно является одной из доступных и простых 
форм самовыражения несовершеннолетних, по-
зволяющих порой в графическом виде выразить 
то, о чем ребенку сложно говорить [5, с. 140].

Отдельно следует остановиться на вопросах 
и правилах их формирования в рамках данного 
вида допросов. Сложность понимания особой 
специальной терминологии, например, юриди-
ческого либо иного содержания требует особого 
подхода в формулировке вопросов, адресован-
ных ребенку, они должны быть простыми, понят-
ными, и в каждом случае необходимо убедиться, 
что их смысл ясен допрашиваемому [11, с. 82].

Следует отметить, что каждый допрос ребен-
ка оказывает на него существенное воздействие, 
особенно это относится к категории потерпев-
ших от сексуального насилия, поэтому допрос 
таких лиц должен быть произведен максималь-
но качественно и иметь полный характер, что-
бы исключить необоснованное производство 
повторных допросов, неизбежно оказывающих 
негативное воздействие на детскую психику. 
Представляется, что производство повторных 
допросов в отношении такой категории лиц 
должно иметь место лишь в случае необходи-

мости выяснения существенных обстоятельств, 
имеющих значение для дела.

Другой категорией лиц, требующих особого 
подхода при производстве допроса по причи-
не возраста, являются пожилые лица. Возраст-
ные изменения зачастую приводят к некоторой 
трансформации в процессах восприятия ин-
формации, ее воспроизводства и памяти. Пси-
хика пожилых людей часто имеет много общего 
с психикой ребенка, часто имеются нарушения 
в работе органов восприятия, таких как слух, 
зрение. Зачастую пожилые люди в меньшей сте-
пени склонны обращать внимание на внешний 
мир и в большей степени сконцентрированы на 
себе, своих проблемах и переживаниях. Память 
у данной категории лиц может затруднительно 
воспроизводить недавние события, заполняя 
пробелы заблуждениями либо более ранними 
воспоминаниями. Кроме того, следователь дол-
жен осознавать вероятность наличия у таких 
допрашиваемых психических расстройств, су-
щественно влияющих на восприятие и воспро-
изводство информации, таких как слабоумие, 
болезнь Альцгеймера, сосудистая деменция, де-
менция лобных долей, деменция, возникающая 
в результате болезни Паркинсона и т. д.

Таким образом, при допросе пожилых лиц, 
так же как и при допросе детей, следует придер-
живаться следующих требований. Во-первых, к 
производству данного следственного действия 
необходимо подготовиться путем сбора инфор-
мации о личности допрашиваемого, особенно-
стях его здоровья, физического и психического. 
Во-вторых, следует внимательно выбирать наи-
более оптимальное время для допроса, которое 
было бы удобно допрашиваемому с точки зре-
ния его биологических ритмов, так называе-
мые периоды наибольшей дневной активности. 
Также на этапе подготовки к допросу следует 
решить вопрос относительно участия специ-
алиста-психолога или врача и обеспечить его 
присутствие при необходимости. 

В рамках рассматриваемого следственного 
действия следователю необходимо вести себя 
уважительно, принимая во внимание особен-
ности возраста, образовательный и социальный 
статус допрашиваемого, избегая снисходитель-
ного отношения [3, с. 1112]. При наполненности 
речи пожилого лица архаизмами и иными тер-
минами, лексическое значение которых может 
быть непонятно, следует остановиться на уясне-
нии их смыслового содержания. При изложении 
информации лица пожилого возраста склонны 
уходить, отвлекаться от основной темы беседы, 
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застревая на моментах и аспектах, более близ-
ких и болезненных для них, либо вообще те-
рять нить разговора, поэтому допрашивающе-
му следует проявлять терпение, не перебивать, 
стараться деликатно напоминать главную цель 
беседы. Допрос должен протекать в спокойной 
дружеской атмосфере, вопросы должны быть 
сформулированы понятным и ясным образом, 
иметь открытую форму, быть лаконичными и 
конкретными. В ходе всего следственного дей-
ствия необходимо поддерживать прямой зри-
тельный контакт с пожилым лицом, поскольку 
для данной категории лиц свойственно компен-
сировать некоторые дефекты органов восприя-
тия иным способом. Так, при нарушении слуха 
допрашиваемый может больше внимания обра-
щать на поведение, жесты и мимику собеседни-
ка, восполняя недостающую информацию. 

Задавать вопросы следует по одному, опи-
раясь на информацию, полученную от допра-
шиваемого лица. В некоторых случаях пред-
ставляется целесообразным применение такого 
тактического приема, как постановка вопросов 
в иной форме, с целью уяснения, уточнения и 
перепроверки полученной информации.

Таким образом, следует констатировать, что 
допрос пожилых лиц имеет существенную спец-
ифику, которая, безусловно, должна быть учте-
на, причем путем не только разработки крими-
налистических рекомендаций, но и внесения в 
законодательство норм, обеспечивающих повы-
шенную защиту прав данных участников в рам-
ках уголовного судопроизводства, на что указы-
вают многие исследователи [6, с. 76].

Отдельного внимания заслуживает допрос 
лиц с психическими расстройствами. Основную 
сложность в данном случае составляет опреде-
ление признаков, по которым можно предполо-
жить наличие таких заболеваний. Представля-
ется, что в данном вопросе является полезным 
наличие минимальных знаний в сфере психо-
логии и психиатрии у лица, ведущего расследо-
вание, поскольку часто является проблематич-
ным определение лиц с такими особенностями 
по внешним признакам. К числу индикаторов, 
которые могут сигнализировать о наличии та-
кого заболевания, относятся: внешний вид, оде-
жда, жесты, мимика, а также особенности по-
ведения  – гиперактивность, заторможенность, 
подергивание, страх, особенная манера гово-
рить, бредовые идеи и т. д. Вместе с тем следу-
ет подчеркнуть, что далеко не все нарушения 
психического здоровья могут быть определены 
непрофессионалом, так же как и вполне здоро-

вые люди могут проявлять признаки, сходные с 
некоторыми психическими заболеваниями, од-
нако являющиеся лишь следствием пережитого 
криминального деяния. К числу таких случаев 
можно отнести состояние посттравматическо-
го шока, депрессивное состояние после пося-
гательств на личность, особенно сексуального 
характера. В такого рода ситуациях необходимо 
на этапе подготовки к допросу в рамках сбора 
данных о личности допрашиваемого собрать 
информацию о его здоровье с целью установле-
ния возможности производства следственного 
действия. В некоторых случаях к производству 
допроса целесообразно привлечь соответствую-
щего специалиста. В случае, когда особенности 
поведения лица являются следствием пережито-
го криминального деяния, отношение к лицу как 
к «больному» со стороны следователя может по-
влечь негативные последствия для допрашивае-
мого и ухудшить его психологическое состояние, 
затруднить возвращение к «обычной жизни», а 
также негативно сказаться на результатах след-
ственного действия. Производство допроса сле-
дует организовать таким образом, чтобы прове-
сти его как можно в более короткое время, чтобы 
избежать переутомления допрашиваемого и 
ограничиться выяснением только самых важных 
фактов, имеющих первостепенное значение.

При допросе такой категории лиц целесоо-
бразно перепроверять полученные показания 
путем постановки вопросов в иной формули-
ровке и иной последовательности. Не следует 
повышать голос в ходе допроса и применять 
тактические приемы, способные оказать силь-
ное воздействие на психоэмоциональное состо-
яние допрашиваемого.

Подводя итог, необходимо отметить, что в 
ходе расследования преступлений сотрудникам 
правоохранительных органов достаточно ча-
сто приходится сталкиваться с определенными 
группами особенно «проблемных» допрашивае-
мых, к числу которых, помимо уже рассмотрен-
ных, можно отнести лиц с недостаточным об-
разованием, проблемами с памятью, языковым 
барьером, психическими расстройствами, ин-
токсикацией и т. д. Совершенно очевидно, что, с 
одной стороны, данные категории граждан зна-
чительно усложняют процесс расследования, а с 
другой – являются категорией лиц, более «уяз-
вимых» в процессуальном и тактическом смыс-
ле. Именно такие участники процесса склонны к 
самооговорам, не способны в полной мере вос-
пользоваться своими процессуальными права-
ми, что влечет для них роковые последствия.   
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